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ABENCAT homenageia a CATERPILLAR

o dia 25 de outubro, a Abencat , representada por

Armando Ceccato, Marcos Aguirre  Armelin,

Antonio Barker Dutra da Silva, Antonio José
Brasil, Antonio Carlos Fernandes e Paulus Gerardus Dona
foram recebidos na Caterpillar Brasil Ltda. por sua
Diretoria.

Armando Ceccato, apds agradecer a forma amistosa e
cordial com que fomos recebidos na Caterpillar por seu
Presidente, William ("Bill”) J. Rohner, pelos Diretores
Walter Salim, Jodo Carlos Maranha,
Mikhael S. Doueihi, Paulo Albuquerque, e os gerentes
Odair L. Renosto e José Benedito Rodrigues. que nos
sentimos orguthosos por constatar que a Caterpillar

—

Encerrando, também disse que desejamos que no
futuro os atuais dirigentes também possam ter a
felicidade de, como representantes da Abencat, se
orgulharem ao cumprimentar os que estiverem
conduzindo a Caterpillar Brasil, assim como nds temos
hoje, por manté-la crescendo e valorizando cada vez
mais o ser humano.

Seguiu-se a entrega de uma placa comemorativa, com
0s dizeres:

”"COM ORGULHO DE TER FEITO PARTE

DA BRILHANTE HISTORIA DA
CATERPILLAR EM SEUS 50 ANOS DE
.= BRASIL, OS
APOSENTADOS
REPRESENTADOS

continua se fortalecendo, baseada nas agSes praticadas
pelos homens e mulheres que a tem conduzido ao longo
dos 50 anos de Brasil, orientando suas politicas de
pessoal no sentido de valorizar o ser humano.

Como lembranca foram citados os programas de
qualidade e de seguranca, sempre baseados nas pessoas
que executam as tarefas; as diretrizes de gerenciamento,
tais como “trate pessoas como pessoas”, “seguranca em
primeiro lugar”, “as pessoas s3o o patrimbnio mais
valioso da empresa” etc.

PELA ABENCAT,
ASSOCIACAO DOS
BENEFICIARIOS DA
CATERPILLAR,
PRESTAM SUA
HOMENAGEM A ESTA
EXEMPLAR
EMPRESA.”

O ato foi registrado em
fotos apds o que teve lugar
uma animada conversa entre
os diretores da CBL e da
Abencat, abordando fatos e
recordando situagbes que
vivemos, principalmente na
implantacdo da fabrica em
Piracicaba. Em frente a uma -
foto aérea da fabrica, comentava-se sobre a dificuldade
que havia para chegar até a fabrica, por caminhos
improvisados, de terra, especialmente em dias de chuva,
assim como eram de terra as vias internas entre os
prédios. Enquanto isso foram oferecidos canapés,
salgadinhos, sucos e café. O presidente da CBL teceu
algumas palavras de agradecimento pela homenagem.

A.C Fernandes



R o sabado, 25 de setembro passado, diretores e
d conselheiros da Abencat rumaram para o sitio
de Antonio Barker Dutra da Silva, situado no Bairro de
Sabo6, municipio de S&o Roque, para a realizagao da
reunido semestral de prestagéo de contas da Diretoria.
Cerca de 20 diretores e conselheiros foram a S&o
Rogque, os de Sio Paulo organizaram “pools”, e os de
Piracicaba fretaram um micro-6nibus. Como de
costume, as esposas dos  dirigentes ©os
acompanharam, para que a reunido néo fosse apenas
de trabalho. O ‘“anfitrido”, Barker, cuja retorno de
viajem ao exterior estava prevasto para a véspera, dia
24, foi “vitima® de problema na programagéo do voo
de retorno ndo chegando no horério previsto. Mas ele
mobilizou o casal Ceccato, que na sexta feira, ao
anoitecer, se dirigiu para o Sitio Toca do Tati, e
providenciou o café da manha para nos receber. La
chegamos ao redor de 9h30, e a mesa estava posta,
com frios, pées diversos, bolos, biscoitos, café, leite e
Sucos.

Apbs a recepgdo, houve a reunido em que a
Diretoria, por intermédio de Dércio Rodrigues, que, no
impedimento de Antonio Brasil, por motivo de satde,
expds aos presentes o desempenho das contas da
Associagdo, comparando-as com 0 projetado
(“budgetado”) para o 1° semestre. Citamos, a titulo de
ilustracéo, alguns dados. O numero de associados,
previsto para ser de 256, ficou em 254. O total da
receita alcangou R$17.456,00, menor que o previsto
em R$749,00, ou menos 4,1%. As despesas atingiram
R$15.073,00, 1,1% menor que o valor previsto de
R$16.243,00. Esses nimeros s&o indicagdo de um
controle plenamente satisfatério. As contas foram
examinadas pelo Conselho Fiscal, e aprovadas pelo
Conselho Deliberativo. Marcos Armelin, por seu turno,
relatou as atividades havidas, incluindo a aproximagéao
com a administragdo do CPS, a reformulagdo da
forma de cobranca dos que ndo podem pagar por
desconto em folha, o que tem mostrado resultados
muito bons. Contou do sucesso da excursdo a Monte
Sido e Aguas d Linddia. Referiu-se a assembléia

AOC ROQUE

ordinéria realizada na Wienke Educacional na qual
houve uma “mini-exposicdo” de fotos de tempos
passados na CBSA.

Marcos deu ainda noticia de eventos previstos para
0 2° semestre, como o Open House comemorativo dos
50 anos da Caterpillar no Brasil. Paulus Dona
aproveitou a oportunidade para se referir ao
falecimento de Nina Borissovitch, antiga secretéaria da
presidéncia da CBSA, e de como ela tomou
providéncias para o seu futuro sepultamento. (Leia a
matéria Uma Experiéncia a ser Considerada, neste
Boletim)

Cerca de meio dia, concluidos os trabalhos, todos
os presentes tomaram o rumo do “Sky Mountain Park”,
um bonito parque situado junto & cidade de Sao
Roque, em um platbé no topo de um morro, do qual se
divisa grande parte de Sao Roque. Sua principal
atracdo é a pista artificial de esqui, com teleférico e
tudo. O local tem bonitos jardins, muita sombra de
arvores frondosas, com diversas atragdes, incluindo
veiculos de turismo interno, com formato de
“jardineira” e, naturalmente, “lojinhas”. Para
alimentacdo, ha restaurantes e lanchonetes com
diversos tipos de servico. Nos almogamos por 13, e os
colegas optaram por diferentes formas de
alimentacdo. Nessa hora o casal Barker encontrou o
grupo. O passeio foi bonito e interessante. Pelas
15h30, comegamos a tomar o caminho de casa. Mais
uma vez foi possivel transformar o liméo em limonada,
isto €, uma reunido de trabalho em confraternizacéo.

M H Miotto
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Passeio a Monte Siio e Aguas de Lindéia
O que tem de especial nas excursdes da Abencat?

N o dia 21 de agosto realizamos um agradavel
passeio para Monte Sido e Agua de
Lindéia. Foi mais uma forma de buscar e criar
oportunidades de encontro e lazer para os colegas
da Abencat. Tivemos dois grupos de participantes,
o de S&o Paulo, com 45 pessoas, e o de
Piracicaba, com 23, incluindo associados,
familiares e alguns convidados. Na realidade, um
numero aquém das expectativas, mas nem por isso
deixou de ser uma realizagdo bem sucedida e do
agrado dos presentes. Monte Sido e Aguas de
Lindéia, provavelmente ja4 eram conhecidas pela
maioria dos participantes, Monte Sido tendo como
atrativo seu ativo comércio de malharia e roupas, e
Aguas de Lindéia com sua desenvolvida rede
hoteleira, bonito jardim central, balneério e relevo
acidentado propiciando belas vistas. Nossa
excurséo, até pelo cardter informal da realizagéo,
teve uma programagdo livre com todos se
colocando a vontade, formando seus grupinhos de
afinidade para passear pelas duas cidades;
passamos a manhé e comego da tarde em Monte
Sido, onde almogamos, e o resto do dia numa
rapida estada, quando tomamos um ‘“trenzinho”
que nos levou ao cume de um morro onde ha um
Cristo Redentor, e de onde se divisa grande parte
da regido.Por volta de 16:30 retornamos,
respectivamente para Piracicaba e S3o Paulo.

Bem, mas o que teve de especial no passeio? O
especial foi o clima de camaradagem e
companheirismo dos presentes, a sensagdo de
alegria de encontrar os “velhos colegas” de
trabalho e compartilhar um dia diferente juntos,
colocando a conversa em dia. De outro lado,
participar de uma “excursdo’onde todos sdo
conhecidos e que tem alguns pontos em comum
ajudam na integracdo, como também de imediato
se instala um clima de familiaridade, com
lembrancas e brincadeiras dos tempos de trabalho,
o que faz muito bem.

Vocé que n&o pbde participar, ou que nao ficou
atraido pelo passeio, por ja conhecer as duas
cidades, saiba que temos esse ingrediente
especial em nossos encontros, que garantem a
satisfacdo dos participantes, independentemente
do “amadorismo” e alguns imprevistos que podem
acontecer nessas realizagbes.

Muitos colegas ajudaram nessa promogé&o, mas
ndo poderiamos deixar de destacar o dedicado
trabalho do colega Milton Martins e esposa, que se
esmeraram na organizacdo e coordenagdo do
grupo de Sao Paulo. Parabéns ao distinto casal!

M A Armelin

Nova Associada

Temos a satisfagdo de informar a admiss&o, no més de setembro, de
Alice Elisabeth Bartels da Paz, na nossa Associagéo, apresentada por Diva Seiko Yajima.
A Alice, os votos de boas vindas a Abencat.
M H Miotto

ABENCAT - Fale conosco. Queremos ouvi-lo e, se possivel, ajudé-o
Sede: Rua Benjamin Constant, 1472 sala 3, Centro, Piracicaba — SP —13400-053.
Tele/Fax 3435-5358 (com secretéria eletronica) — e-mail: abencat@terra.com.br
Expediente no escritério: 22, 42 e 62 das 13h30 as 17h30, com Silvia. Reunides da Diretoria:
2% Segunda feira de cada més, as 19h30. Seja bem vindo.
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Piadas

OS LIMITES DOS MARIDOS

Uma mulher acompanha o marido ao consultorio
médico. Depois de o marido fazer um check-up, o
médico chama a esposa a outra sala e diz: O seu
marido esta com stress profundo. A situagio é
extremamente delicada. Se a senhora n&o seguir as
nstrugdes que vou lhe passar, seu marido certamente
vai morrer.

Séo apenas 10 pequenas instrugdes, que
significardo a vida de seu amado esposo, e que sdo
3s seguintes:

1. Toda manhé prepare-lhe um desjejum reforgado.

Seja agradéavel e faga tudo para ele se sentir bem;

Para o almogo, oferega-lhe uma refeigéo nutritiva;

3. Para o jantar, prepare pratos especiais, tipo
comida japonesa, italiana e francesa.

}. Mantenha sempre um bom estoque de cerveja
gelada no freezer;

). N&o o atrapalhe quando ele estiver vendo futebol
naTV;

). Pare de assistir novelas;

N&o o chateie com reclamagdes do universo

feminino porque ele provavelmente teve um dia

exaustivo;

). Deixe-o0 relaxado;

.. Né&o discuta os seus problemas com ele;

no

10. E, mais importante, faga sexo com ele varias
vezes por semana, em todas as posi¢des que ele
solicitar.... Satisfaga todos os desejos e fantasias
dele. ’

No caminho para casa, o marido pergunta “o que
foi que o médico disse?”
Ela responde: “Ele disse que vocé vai morrer!”

Recrutamento de Funcionario

Trés “caras™ concorrem a uma vaga em uma
empresa. La tem uma dindmica de grupo. Eles tem
que responder & seguinte pergunta:

~ Vocé esta no caixdo e sua familia e seus amigos
estdo a sua volta, chorando. O que vocé gostaria de
ouvi-los dizer sobre vocé?

O primeiro responde:

- Eu gostaria que dissessem que eu fui um grande
esposo e um 6timo pai de familia.

O segundo:

—~ Eu gostaria que dissessem que eu fui um
profissional extremamente responsavel e competente.

E o terceiro:

— Eu gostaria que eles dissessem: “Olha!! Ele esta
se mexendo!”

A quem vocé daria a vaga?

Colaboragdo de Antonio Carlos Fernandes

RECEITA

»onhos de Banana

1gredientes:

ovos — 4 colheres (sopa) de agtcar

colher (sopa) de fermento

pitada de sal

bananas prata amassadas com garfo

Xicara de agucar e 2 colheres (sopa) de canela
listurados para passar os sonhos depois de fritos
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Modo de preparo:

Numa vasilha bata os 2 ovos com um batedor e
misture os ingredientes.

Frite, as colheradas, em éleo nio muito quente.

Deixe sobre papel toalha e passe a mistura de
agucar e canela.

Bom proveito!
Colaboragdo de Carmem Fernandes
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1A DE PROMOCAO DE SAUDE E

UM RECADO AOS DIABETICOS

Convidada a escrever um artigo para o Abencat
e vocé |, decidi falar algo sobre a minha area, a
Nefrologia (que estuda e trata as doengas renais) e
direcionar o assunto a um grupo de usuéarios do CPS
que necessitam estar sob constante acompanhamento
médico: os diabéticos.

A Nefropatia Diabética, € uma doenga renal
causada pelo diabetes, tanto do tipo | quanto do tipo
Il, sendo uma patologia que se desenvolve
normalmente ap6s 10 anos de doenga, e que
acomete, hoje, de 30 a 40% dos individuos com
Diabetes Mellitus Tipo | e de 10 a 40% daqueles com
Diabetes Mellitus Tipo Il

Por que nem todos os diabéticos desenvolvem
a complicacdo renal:

Estudos mostram a influéncia de fatores genéticos
€ ambientais, como a predisposi¢gdo genética a
hipertensdo arterial e, como fator ambiental, o mau
controle da glicemia.

Como isso ocorre:

Podemos exemplificar como se os rins fossem
filtros, onde o filtrado seria a urina contendo as toxinas
a serem excretadas.

Essa filtracdo depende principalmente de uma
grande rede de vascularizagdo intra-renal onde circula,
por dia, um volume equivalente a 1800 litros de
sangue, dos quais 180 litros so filtrados e apés um
processo de reabsorgdo de liquidos e sais minerais
pelo préprio rim é eliminado um concentrado de
toxinas com volume diério de 1,5 a 2 litros.

No processo de filtragio do sangue de uma pessoa
diabética que apresenta niveis glicBmicos alterados, a
glicose vai provocar pequenas lesdes nos poros deste
filtro e, a longo prazo, ird ocorrer um aumento do
diametro destes poros, permitindo a passagem de
outras moléculas para a wurina (principalmente
proteinas), alterando assim a filtragdo renal. Ocorre
entdo o que nés médicos chamamos de perda de
proteina pela urina ou o termo técnico “proteindria®. A
partir dai, esta instalada a Nefropatia Diabética, que
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evolui progressivamente, em intensidade
dependera do controle do diabetes.

Por ser um processo lento, alguns sinais e
sintomas podem passar desapercebidos, sendo que
os principais s&o a urina espumosa, o inchago do rosto

pela manhéa e das pernas e pés a tarde.

que

Prevengao:

A melhor forma de prevengdo é o controle do
diabetes e das outras doengas que podem estar
associadas a doenga, como a Hipertensdo Arterial e
altos niveis de Colesterol e Triglicérides.

Um acompanhamentoc médico adequado é
fundamental, pois na rotina de exames periddicos de
paciente diabético estd incluida uma investigagdo
renal que permite identificar tais alteragdes.

A Nefropatia Diabética, no Brasil, ocupa o
segundo lugar entre as causas que levam 2
necessidade de dialise, sendo que, na maioria dos
paises desenvolvidos, ja é considerada a primeira
delas. H& 15 anos ela ocupava, em média, a quarta
colocagao.

A razdo de um aumento tio expressivo da
doenca:

Atualmente o diagndstico precoce e os avangos no
tratamento do diabetes possibilitam melhor qualidade
de vida e maior tempo de sobrevida a estes pacientes.
Como estamos falando de uma patologia de instalacdo
lenta, no passado varios pacientes morriam de outras
complicagbes do diabetes, antes deste estagio, ou
seja, hoje a doenga possui um indice maior entre os
diabéticos porque os diabéticos estio vivendo mais.

Frente a tudo isso, observamos que o principal
ponto a ser enfocado € o esclarecimento da populagdo
em relagdo a este e outros problemas decorrentes do
diabetes, pois s6 com a conscientizagdo poderemos
obter uma prevencao efetiva.

Aos diabéticos e interessados no assunto, uma
tltima nota: me encontro & disposigdo de todos no
CPS para consultas e esclarecimento sobre o assunto.

Daniela Tahan Me
Nefrologista e Clinica Médica



QUALIDADE DE VIDA, DA CATERPILL

UMA EXPERIENCIA A SER CONSIDERADA

Dona Nina Alexandrovna Borissovitch,
beneficiaria da Previcat, faleceu no dia 12
de agosto passado, apés ter ficado hospitalizada
por varios dias, na UTI. Ela era viGva e n3o tinha
nenhum parente no Brasil. Tinha, contudo, uma
afilhada, Dona Helena, que era quem lhe fazia
companhia, e cuidava de seus interesses. Quando
do falecimento de Dona Nina ocorreu de Dona
Helena, por sua vez, encontrar-se hospitalizada,
tambem em UTIl. Familiares de Dona Helena
tiveram que tomar as providéncias necessarias
para realizar o sepultamento. Algo que quem ja
teve que fazer sabe que envolve muitas
complicagbes, afora a delicada situacdo dos
familiares de um falecido. Pois, no caso, os
familiares de Dona Helena vieram a saber que
Dona Nina, tivera cuidados, que tornaram bem
menos complicadas as providéncias para o funeral.

Dona Nina havia deixado uma pasta, com todos
.0s documentos e informagbes necessarias,
incluindo a “carta da Previcat” relativa aos
beneficios, bem como ao seguro de vida dos
aposentados, - que ndo é um beneficio automatico,
é contratado pelo aposentado - e quais as
providéncias que deveriam ser tomadas por
ocasidgo do seu falecimento, e disso ela tinha
informado & sua afilhada Helena e seu esposo
Valdemir. Ela havia elaborado uma lista, com
nomes e telefones, da Previcat, de outras pessoas
e amigos préximos que deveriam ser informados
por ocasido de seu falecimento. Paulus Dona e eu
eramos algumas dessas pessoas, e indicamos ao
senhor Valdemir que telefonasse para 0800-703-
5433. Esse telefone é da seguradora contratada,
Metlife Brasil. O senhor Valdemir em contato com a
Metlife recebeu orientagdo sobre a Assisténcia
Funeral Familiar, parte integrante do seguro de
vida contratado, e recebeu da Previcat outras
instrucbes quanto a providéncias que ele, como o
mais préximo de Dona Nina, deveria tomar. Um
funcionario da Metlife Brasil, acompanhou
Valdemir, desde os primeiros momentos, até o
sepultamento, evitando transtomos e efetuando, o
funcionério, o pagamento das despesas incorridas.

Esse episédio, nos expds a uma experiéncia, e
nos alertou para coisas e situagdes sobre as quais
nao procuramos ou evitamos até de pensar. Mas a
vivéncia dessa situagdo, pois Paulus Dona,
Armando Ceccato e eu acompanhamos as
ceriménias que antecedem o sepultamento,
quando conversamos com O esposo de Dona
Helena, até o sepultamento, nos alertou para a
importancia que é ter o “seguro de vida dos
aposentados”, e da importancia que os familiares
do aposentado, e vice versa, com relagdo ao
conjuge, tenham conhecimento prévio, da
existéncia de seguro, da cobertura em servigos que
0 seguro garante, e das providéncias a tomar. A
Previcat deve ser informada do falecimento para
outras providéncias como regularizacdo de
cadastro. Os telefones a usar podem ser (19)
3429-2281/1571/2823. Se for necessério passar
Fax, os nuUmeros sdo (19) 3429-1797/2430.
Também é importante que sejam listadas outras
pessoas que por algum motivo seria conveniente
ou necessario informar do falecimento. Quanto ao
seguro, a apélice detalha as chamadas coberturas
— 0 que e quanto — lembrando mais uma vez, a
importancia da Assisténcia Funeral Familiar que
decorre do seguro de vida que, é bom ressaltar,
n&o é um beneficio em si, € um contrato dos que
fizeram a opgéo por ocasido do desligamento do
aposentado. Além das providéncias para o
sepultamento, o seguro prové apoio aos familiares.
Afora esses aspectos, &€ bom lembrar que
negécios, contas bancérias, investimentos de
qualquer forma, também devem ser do
conhecimento de familiares como citado acima.

Esta experiéncia, Paulus Gerardus Dona e eu
vivemos, e, ambos ficamos muito impressionados
com a previdéncia de Dona Nina, e com a eficacia
das medidas que ela antecipou, amenizando o
drama de quem teve que tomar as providéncias, e

certamente evitando maior sofrimento, e
desejamos transmitir a todos os associados, e
familiares, para que meditem sobre os

ensinamentos que esse epis6dio nos proporciona.
Carlos Alberto Serafini
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ANIVERSARIANTES

A todos os nossos parabéns e votos de feliz aniverséario

dezembro
dia nome
1 MARIA APARECIDA P. DE CARVALHO
3 MARIA VICTORIA S. GASPARETTO
3 VISVALDO MAFFEI
5 ADAIR PINHEIRC DA SILVA
10 CARLOS HUGO VOCURCA
10 REGINA AP. FRAGA DE ALMEIDA
11 ELMA S. COPA VELASQUEZ
11 IRENE DA NAZARETH B. PINHEIRO
13 ALVARO ANTONIO BORADEL
14 KAZUCO NEMOTO
16 IRANI BARBOSA MADEIRA
16 SEBASTIAO DELIBERALI
18 JURACY B. BANCARO
18 KIYOM! YAMAUTI
18 MARLENE H. DA SILVA CAYETANO
18 ODAIR ANTONIO RINALDI FUMARIO
18 WALTER VIEIRA LEITE
19 JOSE PALMACIO CAIXETA
21 ROSA BUGOS! TIMOTEO
22 NEIDE GALDINO VILICIC
23 DIRCE SALES BUENO
23 PAULO ZANINI
24 MARIA CRISTINA H. R. PRADO
25 ISMALDA SANTATERRA AZEVEDO
25 MARIA CECILIAF. F. GIL
26 GIUSEPE TURINI
27 ANTONIO ALBERTO MARCHEZIM
28 IAN HUGH HOWAT
29 SEBASTIAO DO VALE
31 JOSE JOAO DOS SANTOS MONTEIRO
Janeiro
dia nome
1 SAMUEL BATISTA DA SILVA
2 HELIOS GILARDINO
2 NANCY GONGALVES F. DE BARROS
2 ALAYDE M. NASCIMENTO DA CRUZ
3 WALTER ROSA
7 ANA ALICE NERES VIEIRA
8 MANOEL LUZ
10 MARIO NUSBAUM
10 NEIDE GONGALVES PASSADORE
11 CARLOS FARAH
12 IRENE VALDRIGUES FACCIOLLI
13 IRENE RIBAS DO PRADO
15 AKIE TAKADA
15 ANTONIETA PAGANO TACCONI *
16 SEBASTIAO J. FERREIRA DA SILVA
16 RENA POPESKO ZIRIANOFF
18 ALCEU ANTONIO DIAS

telefone

(11) 46632343
(19)-38892005
(11) 56861498
(11) 56115201
(19) 34213108
(16) 32033932
{19) 34341823

(11) 58213480
(11) 56315782
(11) 56315201
(19) 34211611
(11) 55600428
(13) 34558293
(14) 37651466
(19) 34114810
(11) 36816623
(11) 56116063
(11) 59293204
(11) 38347454

(19) 34292883
(19) 34341031
(19) 34215899

(11) 30214428
(11) 30643435
(34) 3151265

(19) 34243414

telefone
(19) 34935159
(11) 38360114
(19) 34211950

(11) 30228821
(19) 34262667

(19) 34266804
(11) 5788106
(11) 51832727
(19) 34341049
(19) 34263281
(11) 56414947
(1) 32779448
(1) 658411
(11) 49915821
(11) 56665900

18
20
22
24
24
25
25
27
28

28
29
29
30
30
31

31

dia
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25
27
28

JOSE BALTAZAR JASPE NAYA
SALAH ELDIM SALIM

JOAQUIM MARCIANO FILHO

KOUJI TAKADA

NATALIA M. MENDES

ADELINO VERZOTTO

MARCELO TACCONI

MARTA HELENA DA SILVA POLETTO
ADILSON MONTEIRO DE OLIVEIRA
OSWALDO JOSE BORGES FRANCO
GERT LORENZ

MARIA DE LOURDES C. SILVA
FIRMINO MARQUES DA SILVA
MARIA DE LOURDES SALIM

PEDRO RIBEIRO DA SILVA
YOCHICAZU KATSUMATA

VILMA DEL ARCO CONSONI

fevereiro

nome

ANGELO TONSA

JOSE ALBERTO FRANCHI
WILSON JOSE MARQUES

BRAZ ANTONIO SATOLO

MARIA DOLORES C. MONTES
EMILIA F. MORGULIS

MARIA DE LOURDES B. MARSON
LOURIVAL MERES DE ANDRADE
LUIZ ADOLFO LANZA
FRANCISCO AZNAR IBANEZ
LUZIA DIVINA CANELA DA SILVA
CAETANO MANTOVANELLO
LUIZ PESSOA GUIMARAES
MARIA DE LOURDES D. OLIVEIRA
MARTA G. GARCIA

ROSANGELA CRIVELLANY
NEIDE A. DE OLIVEIRA
TEODORA DA SILVA PRADO
PAULO DE OLIVEIRA

ELAYLA A. FONSECA

JOSE MARTINS DOS SANTOS
ANTONIO CAMARDA

IVONE ELIZABETE M. MANTOVANI
ANTONIO ZUIM

NEYDE HELENA D. SANTOS
EVARISTO DOS SANTOS REIS
JOSE OSIRES BOTTENE
ANTONIO RAIMUNDO VALVANO
ANA MARIA VOCURCA
SEBASTIAN COPA VELASQUEZ
HILTON BERGMANN

MARIA F. NEVES LIMA

(11) 55219252
(19) 34262551
(11) 64514826
(11) 56414947
(11) 36445909
(11) 36825610
(11) 32779448
(19) 34263186
(19) 34336024
(11) 38328748
(19) 34265003
(19) 34263340
(11) 41843842
(19) 34262551
(19) 34264004
(11) 41252163
(11) 41235988

telefone

(11) 55118745
(11) 69738463
(19) 34811859
(11) 38217017
(11) 39044905
(11) 2874781

(15) 32832262
(19) 34224382
(19) 34337398
(47) 4230610

(11) 56115201
(19) 34352176
(19) 34338679
{11) 56606488
(19) 34268027
(19) 34218766
(11) 38628762
(19) 8757520

(11) 56606488
(11) 37682480
(19) 34387138
(19) 34241845
(19) 34343486
(19) 34346781
(11) 50417415
(19) 34341041
(19) 34336988
(11) 38135226
(19) 34213108
(19) 34341823
(11) 56126374
(11) 56118099

Se o niimero de seu telefone esta incorreto, ou omitido, acima, favor nos informar a respeito.
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” UM PERFIL EM DESTAQUE

FERRUCCIO GOBBO

Ferruccio, que foi indicado por Neyde Helena Domingues dos Santos, tem uma
aparéncia de ser pouco expansivo, talvez até introvertido. Revela ele se sentir
constrangido ao falar de si préprio, pensando ndo ter muita coisa interessante para
contar aos colegas. Pois, leiam, e verdo que ele tem, sim, coisas e passagens

interessantes.

Abencat e vocé — Ferruccio, seu nome sugere que
vocé seja italiano. E verdade?

Ferruccio ~ Sim, sou italiano de nascimento

A — Conte como se deu a sua vinda para o
Brasil. Que idade vocé tinha ao emigrar?

F — Cheguei no Brasil em 1953, com meus pais, e
um irm&o pequeno, vindo da ltdlia, da cidade de
Treviso, a poucos quildmetros de Veneza (tem muitos
“trevisani’ no Brasil). A cidade & pequena, antiga,
com palécios medievais, do tempo de Dante. A cidade
foi parcialmente destruida pelos alemées, em retirada,
no fim da guerra, ap6s a invasdo dos americanos.
Ainda me lembro (tinha cerca de 7 anos) das sirenes
que tocavam antes dos bombardeios e das corridas
para os refugios subterraneos.

A - Como era sua vida, na italia, na época da
decisdo pela emigragdo?

F — A vida era dificil no pds guerra na Italia, e meu
pai , que durante a segunda grande guerra foi enviado
ao norte da Africa, para lutar contra os ingleses, foi
feito prisioneiro e voltou a Itdlia sete anos depois.
Meus av6s paternos tinham uma pequena fazenda
perto da cidade, onde cultivavam uva e plantavam
trigo, mas néo era suficiente para sustentar mais uma
familia. Assim, meu pai decidiu tentar a sorte no
Brasil.

A - Qual era o plano de sua familia, ao chegar
no Brasil? Vocés vieram para Sdo Paulo?

F — Chegamos no portc de Santos em janeiro de
1953, e fomos morar no bairro do Tatuapé, na casa de
uma tia. Tinhamos ouvido falar de emigrantes que
tinham feito fortuna na América. Dizia-se entlo, “fazer
a Ameérica™. Mas a realidade que encontramos aqui foi
um pouco diferente.

A - Vocé complementou estudos aqui? O que
vocé cursou?

F — Na ltalia, eu s6 estudava. Aqui, com 15 anos,
ey ainda tinha que completar meus estudos basicos.
Mas precisava também trabalhar. Assim, eu
trabalhava de dia, e estudava a noite. Mais tarde

-

M H Miotto

cursei Economia, da Faculdade de Economia da
Pontificia Universidade Catdlica, em dependéncias do
Colégio Sagrado Coragdo de Jesus.

A - Qual foi seu primeiro trabalho no Brasil?

F - Meu primeiro emprego, que durou alguns
meses, foi em uma fabrica de calgados, no Bras.
Depois, trabalhei por oito anos, na fabrica de pneus
Dunlop, na Contabilidade. Essa companhia depois foi
absorvida pela Pirelli. Sai da Dunlop em 1965.

A - Vocé sentiu alguma dificuldade com o
idioma?

F — Aprender o idioma portugués nio achei dificil,
mas eu senti o choque da diferenca de culturas.
Nunca tinha visto um bonde, um desfile de camaval,
ndo sabia o que era uma “pizza”. Achava engragado o
tratamento formal de “senhor”, “dona” para pessoas
conhecidas e do mesmo nivel social. Na Italia o
tratamento usual correspondia a “vocé®. Por ser
italiano, era comum me tomarem por palmeirense.
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Mas eu ndo sou muito ligado a esportes, s6 me
envolvendo quando ha um jogo da selegdo brasileira.

A - E como foi sua admissé&o na Caterpillar?

F — Um més depois de sair da Dunlop. Eu estava
empregado na Caterpillar Brasil S. A, ainda na Vila
Leopoldina. Estava cursando Economia, e fui
admitido na Contabilidade.

Como estagiario. Naquele tempo, minha mulher
estava gravida. Um dia, ligaram para a Caterpillar,
para “avisar o Ferruccio” que o filho tinha nascido. Na
fabrica havia outro Ferruccio, mais conhecido, ©
Bonvicini, que ficou surpreso ao receber tal noticia. Eu
era entdo um ilustre desconhecido, mas acabaram me
achando.

A - E vocé passou por muitas fungées?

F — Como eu disse, comecei na Contabilidade
como estagiario. Mais adiante passei a Pesquisas
Econdmicas. Passei um periodo de um ano e meio
nos EUA, acompanhado de minha esposa e dos trés
filhos. De wvolta fui designado para Recursos
Humanos, onde fui incumbido da administracdo de
pessoal estrangeiro (FSE), passando depois para
Compras, quando passei nove meses em Piracicaba,
na Divisdo de Anadlise de Pregos de Fornecedores.

A - Que atividades o deixaram mais realizado?

F — Vou responder com a area em que fiz boas
amizades, na Contabilidade. Companheiros como Luiz
Paiva, Plinio Wilson-de Medeiros, Wolf Haack, Adilson
Monteiro de Oliveira, Carlos Serafini e outros. Tive a
sorte de ter Carlos como meu chefe, direto ou indireto,
por varios anos.

A - Quantos anos vocé trabalhou na Caterpillar
Brasil, e o que vocé guarda desses tempos?

F — Trabalhei na Caterpillar por 28 anos.

A - Como foi sua passagem para a
aposentadoria?

F — Para mim, era uma coisa esperada. Nao passei
por grandes traumas.

A —Pelo que sei, vocé tem um negécio préprio.
Como esta sendo tocar um negocio préprio?

F — Tenho uma loja, em S&o Paulo, cuja
especialidade é a venda de antenas parabdlicas, e
que também presta servigos de conserto de aparelhos
eletrénicos. Tenho trés empregados.

A - Como vocé vé as atividades da Abencat?

F — Tenho participado das reunides da Abencat,
tanto as confraternizagdes gerais como as reunides de
trabalho, conjuntas, de diretoria e de conselhos. Minha
mulher também gosta de

participar das reunides.

A - Que lembrangas vocé tem de sua terra
natal?

F — Como eu disse, Treviso & uma cidade pequena
e antiga. Quando voltei a cidade, alguns anos atras,
fiquei admirado com a quantidade de lojas modernas
e luxuosas montadas em construgdes medievais.

A — Vocé teria alguma outra consideragcdo ou
comentario a fazer?

F — Sim, na idade em que estou, 66 anos, até que é
interessante olhar para tras — ja que ndo sobra muito
tempo para a frente — o que foi feito da vida durante
tanto tempo. Boa parte, como ja citei, 28 anos, foi
passada na Caterpillar (ndo as 24 horas do dia, mas
quase, considerando as horas extras que a gente fazia
na Contabilidade, na Vila Leopoldina). Mas, como
todos, considerando a situagéo atual do pais, acredito
que nos tivemos muita sorte em trabalhar numa
grande companhia e numa época-bem melhor que a
atual.

A - Como sempre fazemos, pedimos que vocé
indique um(a) colega associado(a) para ser ofa)
nosso(a) préximo(a) entrevistado(a).

F — Gostaria de indicar o companheiro de trabalho,
da velha guarda, Adilson Monteiro de Oliveira.

Comunicac¢ao de Falecimento

Comunicamos, com pesar, o falecimento, no dia 24 de outubro passado, aos 68 anos, do associado
Jodao Batista Camargo |
que morava em Laranjal Paulista, tendo trabalhado na Caterpillar, de setembro de 1963 até 9 de julho de
1991. Trabalhou na Contabilidade Financeira, e nos Ultimos tempos, no setor de Ativo Fixo. Colegas de
trabalho lembram do torcedor do S&o Paulo, eximio jogador de dominé, e muito brincalhdo. Aposentou-se
na funcdo de Técnico de Contabilidade. Retornando & sua cidade, teve participagao ativa em movimentos

de 3% idade.

A Abencat apresenta suas condoléncias a Sra. Clarice B. Camargo, sua vitiva, e demais familiares.

M H Miotto
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LICAO DE VIDA — Saber Viver......

No primeiro dia de aula o novo professor se
apresentou aos alunos,e me desafiou para
apresentar alguém que n&o conhecéssemos ainda.

Eu fiquei em pé para olhar ao redor quando uma
méo suave tocou meu ombro.

Olhei para tras e vi uma pequena senhora, velhinha
e enrugada, sorrindo radiante para mim. Um sorriso
lindo que iluminava todo o seu ser.

Ela disse: “Ei, bonit&o, meu nome é Rosa. Eu tenho
oitenta e sete anos de Idade. Posso te dar um
abraco?”

Eu ri e respondi entusiasticamente: “E claro que
pode!”, e ela me deu um gigantesco apertéo.

N&o resisti e perguntei-lhe: “Por que vocé esta na
faculdade em t&o tenra e inocente idade?”, e ela me
respondeu brincalhona:

“Estou aqui para encontrar um marido rico, casar,
ter um casal de filhos, e entdo me aposentar e viajar’

“Esta brincando”, eu disse. Eu estava curioso em
saber o que a havia motivado a entrar neste desafio
com sua idade, e ela disse:

“Eu sempre sonhei em ter um estudo universitario e
agora estou tendo um!” ,

ApOs a aula nés caminhdvamos para o prédio da
unido dos estudantes, e dividimos um milkshake de
chocolate. Nos tornamos amigos instantaneamente.

Todos os dias nos proximos trés meses noés
teriamos aula junto e falariamos sem parar.

Eu ficava sempre extasiado ouvindo aquela
‘maquina do tempo” compartilhar comigo sua
experiéncia e sabedoria comigo.

No decurso d um ano, Rose tomou-se um icane no
campus universitario, e fazia amigos facilmente, onde
quer que fosse.

Ela adorava vestir-se bem, revelava-se na atengéo
que lhe davam os outros estudantes. Ela estava
curtindo a vida!

No fim do semestre nés convidamos Rose para
falar no nosso banquete de futebol. Jamais esquecerei
0 que ela nos ensinou.

Ela foi apresentada e se aproximou do pédium.
Quando ela comegou a ler a sua fala, ja preparada, ela
deixou cair trés das cinco folhas no chio. Frustrada e
um pouco embaragada, ela pegou o microfone e disse
simplesmente: “Desculpem-me, eu estou tdo nervosal

Eu ndo conseguirei colocar meus papeis em ordem de
novo, entdo deixem-mg apenas falar para vocés sobre
aquilo que eu sei.” '

Enquanto nds riamos, ela limpou sua garganta e
comecou: v

“N6s n&o paramos de jogar porque ficamos velhos;
nos nos tornamos velhos porque paramos de jogar.
Existem somente quatro segredos para continuarmos
jovens, felizes e conseguir o sucesso.

Primeiro, vocé precisa rir e encontrar humor em
cada dia. Segundo, vocé precisa ter um sonho.
Quando vocé perde seus sonhos, vocé morre.
Terceiro, ha uma enorme diferenca entre envelhecer e
crescer. Se vocé tem dezenove anos de idade e ficar
deitado na cama por um ano inteiro, sem fazer nada
de produtivo, vocé ficara com vinte anos. Se eu tenho
oitenta e sete anos e ficar na cama por um ano e néo ,
fizer coisa alguma, eu ficarei com oitenta e oito anos.
Qualquer uma, mais cedo ou mais tarde ficaré mais
velho. Isso ndo exige talento nem habilidade, é uma
conseqiiéncia natural da vida. A idéia é crescer
através das oportunidades. E por Gltimo, ndo tenha
remorsos. Os velhos geralmente nio s arrependem
por aquilo que fizeram, mas sim por aquelas coisas
que deixaram de fazer. As (nicas pessoas que tem
medo da morte sdo aquelas que tem remorsos.”

Ela concluiu seu discurso cantando, corajosamente
‘A Rosa’. Ela desafiou a cada um de nds a estudar
poesia e vivé-la em nossa vida diaria. No fim do ano
Rose terminou o dltimo ano da faculdade que
comegara ha tantos anos atrés.

Uma semana depois da formatura, Rose morreu
tranglilamente em seu sono.

Mais de dois mil alunos da faculdade foram ao seu
funeral, em tributo & maravilhosa mulher que ensinou,
através de seu exemplo, que nunca é tarde demais
para ser que vocé pode provavelmente ser, se
realmente desejar.

Quando vocé terminar de ler isto, envie esta
palavra de conselho para seus amigos e familjares.

Estas palavras tém sido divulgadas por amor, em
memoéria de Rose.

LEMBRE-SE, ENVELHECER E INEVITAVEL, MAS
CRESCER E OPCIONAL!

Colaboragao de aluna de Antonio José Brasil
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ESTA E MINHA CONTRIBUICAO

O COMBATE AS DROGAS

O crescimento do uso de  drogas,
principalmente entre os jovens das classes
média e alta, tem sido constante. Isso se prende
ao fato de possuirem um poder de compra maior e,
portanto, s&o mais visados e atraidos pelos
traficantes. A repress&o policial, na realidade, ndo
consegue conter eficazmente o comércio e, nesta
batalha, parece que estes ndo sairdo vencedores.

Foi, aligs, a experiéncia da Lei Seca, nos EUA,
no periodo de 1920 a 1932, que deu nascimento
aos gangsters e que mostrou que esse tipo de
violenta e policial ndo leva aos propositos
desejados. A experiéncia mostrou que a repressio
violenta aumentou o preco da mercadoria ( no
caso, o alcool ), tornou mais lucrativo o seu
comeércio e, em conseqléncia, incentivou a busca
de novos consumidores. A realidade foi que o
consumo se ampliou brutalmente.

Na verdade, esse tipo de conduta sé beneficia
os dois lados em guerra, que se fortalecem,
adquirem mais dinheiro e verbas para sua
organizag&o, obtém mais forca e se tornam cada
vez mais poderosos e violentos. Mais ainda, ha o
aproveitamento das organizagbes criminosas
fortalecidas para se ramificar em outras
modalidades, como o roubo em quadrilha, o
sequestro, o assalto e outros que também
registram um crescimento substancial.

Embora as causas sejam diversas, como a
desigualdade social, a pobreza, o desemprego, a
falta de perspectivas para a juventude e
muitissimas outras, parece que esse caminho néo
€ 0 mais para obter a diminuicdo do consumo. A
descriminalizagdo, o incremento da informacgdo
através de todos os meios de comunicacdo, a
obrigatoriedade da matéria ser veiculada na
escolas, a producdo de audio-visuais abundantes
e, enfim, canalizar os gastos expendidos em
reprimir para informar e-educar podem trazer
resultados bem mais positivos.

O enfoque da agdo repressiva para o usuario
em ingresso obrigatério em clinicas especializadas
ou a punigdo por multas e penas alternativas,
também seria uma medida de efeito. Diminuindo e
controlando-se o numero de drogados reduz-se o
consumo e a atividade do negécio.

Partindo deste principio de énfase na
informacdo, as escolas devem tratar desse
assunto, junto com outros como gravidez
indesejada, aborto, doencas sexualmente
transmissiveis, fumo, 4&lcool, etc., em aulas
especificas para esses problemas, todos de
fundamental importancia na formagdo do futuro
cidadéo.

Hilton Bergmann

Frases

N&o ande por ai dizendo que o mundo deve sua vida a vocé. O mundo néo deve nada a vocé.
Ele chegou aqui primeiro. (Mark Twain)

Dinheiro ndo pode comprar felicidade, mas proporciona uma forma mais agradavel de miséria.
) (Spike Milligan)

Colaboragédo de Antonio Carlos Fernandes

Remetente:

ABENCAT — R. Benjamin Constant, 1472 — sala 3 — Cep 13400-053
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