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A Simplicidade aproxima! A Simplicidade surpreende!
A Simplicidade cativa! A Simplicidade é auténtica!

Ainda sensibilizados pela visita do
Papa Francisco ao Brasil, quando se viu uma
mobilizacdo impar, com pessoas dos mais
diferentes paises, de todas as camadas da
Sociedade, de todas as idades, e de diferentes
credos irmanando-se no fortalecimento de
valores que ddo orientacdo e significado para
a Vida, alguns pontos nos chamam a reflexdo,
e faz sentido, a nosso ver, levanta-los na
nossa “Comunidade Abencat’”.

Os gestos de simplicidade e
solidariedade do Sumo Pontifice, j& nos
transmitem alguns ensinamentos, enfim, o
considerado “Sumo” e mais importante Lider
da Igreja Catélica, que congrega mais de 700
milhdes de pessoas no Mundo, coloca-se
numa posicao de igualdade, misturando-se a
populacdo, dispensando maiores aparatos e
protecdo, num periodo de grande tensédo e
movimentacoes no Rio de Janeiro.

A auténtica simplicidade do Papa
Francisco, sem a demagogia de politicos em
época de eleicao, surpreendeu, desarmou
espiritos, aproximou e cativou a todos,
resultando em encontros maravilhosos, de
uma populacao solidéria e irmanada para ver
e ouvir seu Lider, enfrentando os imprevistos
do tempo e clima, as dificuldades de
mobilidade, a precariedade de acomodacao e
alojamentos, mudanca de Ultima hora do
local do encontro principal, etc. E tudo isso,
tendo como “Motivador” alguém que se
mostrou um quase irmao de todos aqueles
que esperavam, tdo somente, “ver o Papa”.

Ressalte-se também, que o
excepcional éxito da visita, além da marcante
figura do Papa, deveu-se a colaboracdo de
um grande nimero de voluntérios que se
dispuseram a prestar os mais diferentes tipos

de ajuda, sem o que nao haveria condicoes
de promover todos os eventos programados
e receber e acomodar, mal ou bem, tdo
grande ntimero de participantes.

E nossa Abencat neste contexto?
Bem, a Abencat, até por necessidade e
parcos recursos, contando com a ajuda de
voluntdrios, tem pautado suas acdes dentro
de clima da maior Simplicidade, mas nem por
Isso deixa de ser importante e de gerar bons
frutos; agora reforcada pelos exemplos da
visita do Papa Francisco, a simplicidade pode
e deve continuar a ser nossa aliada para atrair
mais voluntdrios e integrar todos os
Associados, pois temos valores comuns e
lacos de amizade que merecem ser
cultivados e fortalecidos.

A Abencat ¢é ponto de referéncia
para promover encontros e contatos dos
“velhos companheiros”’, gerando oportu-
nidades de relacionamento, solidariedade e
ajuda entre nds, na atual fase de Vida em que
€ importante contarmos com “ombros e
ouvidos amigos”.

Podemos dizer que o Papa
Francisco nos fez redescobrir a importancia e
o valor da Simplicidade e da Fraternidade.
Hoje mais maduros e experientes que somos,
ou deveriamos ser, jd ndo estamos na
“frenética luta” para conquistar e/ou manter
posicoes mais altas, que muitas vezes exigiam
sacrificios de nossa qualidade de vida e de
nossa Familia.

Atualmente, na maioria, efetiva-
mente aposentados, encontramo-nos todos
em patamares de maior igualdade, sem
barreiras de hierarquia, com objetivos e
dificuldades mais ou menos comuns, poden-
do nos ajudar mutuamente, compartilhar
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também estd em www.abencat.com.br

experiéncias dentro de clima de abertura e
transparéncia. Estamos em melhores
condicbes para identificar nossas seme-
Ihancas, apesar das diferencas de vida de
cada um; pois, independentemente das
escolhas e dos caminhos percorridos, temos
muito mais em comum do que imagina-
vamos quando estdvamos na ativa.

A Abencat pode nos ajudar facili-
tando os reencontros e reaproximacoes dos
colegas e amigos dos tempos de Caterpillar.
Mas para isto acontecer, temos que participar
das atividades de nossa Associacao, se
possivel ajudar nas suas promocoes, ir de
“peito aberto” nos encontros com Nossos
“velhos companheiros”, sem reservas, da
maneira mais simples e desinteressada. Com
certeza teremos agraddveis surpresas nesses
contatos e posturas; vai ser muito bom para
0S amigos que contatarmos e resgatarmos
para nosso convivio, e muito mais para nas,
a0 aumentar nosso circulo de relaciona-
mento, tdo necessario para nosso atual
estagio de vida.

Numa iniciativa individual, faca a
seguinte experiéncia: sem maiores ensaios,
despido de toda formalidade, e da maneira
mais simples possivel, relembrando tempos
de convivéncia na Caterpillar, surpreenda um,
ou mais, “velhos amigos”, que Vocé ndo vé e
nao contata ha tempo, através de um gentil
contato, por telefone, email, ou, melhor
ainda, fazendo uma visitinha! Com certeza, o
resultado vai ser muito bom!

oo o0
(Se necessdrio, solicite a nossa Secretaria
Silvia, (19)3435-5358, informacdes de
telefone, e.mail e/ou endereco dos Amigos
que desejar contatar).

FECHAMENTO AUTORIZADO
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ABENCAT - REUNIAO CONJUNTA

No més de agosto de cada ano,
retinem-se em Séo Paulo, membros da
Diretoria e dos Conselhos Deliberativo e
Fiscal. Trata-se de uma reunido de
trabalho na qual os resultados
financeiros sao submetidos ao Conselho
Fiscal e este emite seu parecer ao
Conselho Deliberativo para as devidas
aprovacoes. Neste ano de 2013, o
evento ocorreu no dia 31 de agosto, na
residéncia do Presidente da Associacao,
Antonio Barker Dutra da Silva. Ao
chegarem, o casal, Barker e Marcia, j&
tinham preparado um delicioso café da
manhd no qual os participantes se
deliciaram e colocaram os assuntos em
dia. Conforme agenda, o Diretor
Administrativo e 0s membros do

Conselho Fiscal se separaram do grupo
para analisarem os resultados. Os que
permaneceram, aguardavam o término
dos trabalhos, para participarem da
reuniao do Conselho Deliberativo a fim
de deliberarem sobre o0s assuntos para
0s quais foram requisitados.

Enquanto isso, as esposas pre-
sentes aproveitaram para dar um
“pulinho” no Shopping Jardim Sul, para
observarem as vitrines e naturalmente
fazerem algumas comprinhas.

O Conselho Fiscal emitiu
parecer favordvel sobre as contas,
recomendando ao Conselho Delibe-
rativo que as ratificassem. Na oportuni-
dade a Diretoria fez algumas considera-
cOes sobre 0s principais acontecimentos
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ocorridos no periodo, com grande
participacdo dos presentes na discussao
de diversos assuntos de interesse da
comunidade. Depois das formalidades,
a van com o pessoal de Piracicaba
retornou rapidamente, a tempo de
participar do veldrio de nosso associado
e Diretor Adjunto Antonio Roberto
Cominato. Outros se juntaram as suas
esposas que se encontravam no
shopping para 0 almoco na praca de
alimentacao, cujas despesas, como de
praxe, foram arcadas pelos proprios
participantes. Fol mais uma oportuni-
dade de encontrar os amigos e de estar
presente em mais um evento em prél da
Abencat.

REUNIAO AB

Em 28 de agosto de 2013,
reuniram-se nas dependéncias da CBL,
membros da Diretoria da Abencat e os
responsavels diretos da Previcat. Um
dos objetivos tratados foi 0 de colocar
nosso site a disposicao da Previcat, uma
vez que, através dele, acrescentariamos

uma ferramenta como auxilio para
incrementar o processo de comunica-
¢do aos previcateanos. A idéia fol muito
bem recebida pelos representantes da
Previcat, tanto que, o nome do site da
Abencat foi divulgado a todos os
previcateanos, aproveitando a mala

ENCAT E PREVICAT

direta enviada quando da solicitacdo
para a renovacao cadastral.

Esperamos com isso, que o site
possa ser uma ferramenta a mais na
divulgacéo de informacdes importantes
entrea Previcat eseus beneficidrios.

® 00

PASSEIO

Trem Maria
Fumaca

A Diretoria de Promocdo Social
esta planejando realizar o passeio em
referéncia, durante o més de janeiro de
2014, estaremos divulgando mais
detalhes através dos meios de
comunicacdo da Abencat.

ABENCAT 2013

DEZEMBRO Dia 7
Festa de Confraternizacao e Eleicoes da
Diretoria e Conselhos Deliberativo e Fiscal.

VIAGENS SESC PIRACICABA
Inscricoes abertas para as viagens
em OUTUBRO:

o Regido dos Lagos - RJ (Cabo Frio,
Buzios e Arraial do Cabo).

e Paraty - RJ

em NOVEMBRO:

o Caldas Novas - GO

Mais detalhes em nosso site:
www.abencat.com.br / EVENTOS.
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ELEICOES BIENIO 2014 - 2015
SOLIDARIEDADE, VOLUNTARIADO E AMIZADE

Quando o primeiro grupo de
funciondrios da CBSA fol aposentado,
nos idos de 1991, ficou um grande vazio
na vida de todos aqueles que ld haviam
permanecido por muitos anos ajudan-
do a estabelecer a empresa no Brasil.
Surgia entao uma rica e soliddria relacao

humana, naforma de voluntariado.
Manter essas pessoas unidas

representava uma grande dificuldade e
conceber o0 embrido da Abencat s¢ foi
possivel pela solidariedade desses
amigos que mantinham um relaciona-
mento de afeto e carinho sendo
possuidores de um grande sentimento

de lealdade e protecao.
Essas qualidades, sem duvida,

permelam nossa associacao e sao a
razao de estarmos aqui ha vinte anos de
nossa fundacdo. Entretanto, estamos
novamente diante uma grande

dificuldade, atrair voluntarios que se
disponham levar este grupo de amigos
pelos proximos anos. Nao podemos
parar, devemos continuar caminhando
avante.

Administrar a associacdo ndo
representa uma tarefa para gigantes.
Tudo é feito de uma forma colegiada e
com muita solidariedade. Se vocé tem
muitos amigos na Abencat, quer
continuar a se relacionar com eles e
considera-se possuidor de ideias
inovadoras que sempre desejou
compartilhar, ndo espere mais, ligue ja
para a Abencat (19-3435-5358) ou
pelo e-mail abencat@abencat.com.br e
declare-se um voluntario.

Vocé poderé participar do con-
selho deliberativo ou do conselho fiscal
como membro efetivo ou suplente ou
ainda da diretoria como diretor ou

adjunto. Visite nosso site
www.abencat.com.br e veja a
relacdo completa das oportunidades
que esperam por Vocé.

"Conforme o Art. 62 do Esta-
tuto da Abencat - Todos os associados
sdo considerados elegiveis, salvo impe-
dimentos previstos neste Estatuto.

O registro da candidatura far-
se-d na Secretaria da Abencat até o
prazo de até 30 (trinta) da data fixada

para as eleicoes.
Cada candidato indicard na sua

inscricao o cargo ao qual concorrerd.
E facultada a formacdo de

chapas para concorrer as eleicdes, mas,
neste caso, cada candidato deve dar sua
anuéncia por escrito". A eleicdo para o
referido Biénio serd realizada dia 07 de
dezembro de 2013.

FESTA DE CONFRATERNIZACAO
07/12/2013

Os preparativos para 0 Nosso
grande encontro de final de ano J& estdo
sendo realizados. Os voluntdrios ja estao
se colocando a disposicao, pois, ainda
resta muita coisa a fazere a medida em
que a data se aproxima a adrenalina
aumenta, quase que na mesma pro-
porcao de quando estdvamos na ativa,
correndo atrds dos objetivos, orcamen-
tos, melhoria da qualidade, reducao de
custos, etc. . Aquela cultura de sempre
procurar fazer o melhor, de ser
participativo e de estar sempre pronto
para ser um membro do time ¢é que

trouxemos para dentro da Abencat.
Neste ano de 2013, temos ainda

mais motivos para comemorarmos; 0s
vinte anos de existéncia, 0 aumento do
nosso quadro associativo, a expansao
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das nossas ferramentas de comunicacao
e a colaboracdo das varias entidades que
conosco Se inter-relacionam. Por tudo
1550, N0sso encontro de 07 de dezembro
estd sendo preparado com muito
carinho e para brindar essa data, um
Informe especial sobre os 20 anos da
Abencat estard sendo distribuido a
todos os associados bem como haverd
sortelos de brindes especiais aos que
comparecerem ao evento. Aos sortudos,
serd a presenca do Papai Noel no inicio

domeés.
Mas, lembrem-se, sua presenca

e participacdo seré o0 mais importante
para nos, pois, 1sso é o combustivel que
nos move a continuarmos nos dedican-
do em prol dos abencateanos.
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ABENCAT Informa

CARTAO DO IDOSO

Em Piracicaba

O Cartao do Idoso € vélido por dois
anos em todo o territério nacional. O
documento é para uso do transporte
interestadual gratuito ou com 50% de
desconto, caso as vagas gratuitas ja tenham
sido preenchidas, de acordo com a Lei n°
10.741/2003 do Estatuto do Idoso e Decreto
n°5.934, de 2006.

Para tirar o Cartao, deve-se dirigir
ao Centro de Referéncia de Assistencia Social
(CRAS) Centro, situado a Rua Alferes José
Caetano, n° 1130 - Centro, munidos dos
documentos pessoais. Telefone para contato
(19) 3417-8800.

O idoso que ndo tem o Cartdo e
nem tem como comprovar a renda, pode
pedir uma declaracao do INSS, localizado a
Rua 15 de Novembro, 790. Com essa
declaracdo e munido de seus documentos
pessoais, pode se dirigir aos guichés dos
Terminais Rodovidrios para obtencdo do
beneficio.

O Cartdo é necessario para 0 idoso,
que nao tem como comprovar renda igual ou
menor que 2 salrios minimos, a fim de apre-
sentd-lo no guiché do Terminal Rodovidrio.

E, para o idoso que possui compro-
vacdo de renda, pode se dirigir diretamente
aos Terminais Rodovidrios, munidos de seus
documentos pessoais. Nesse caso, nao €é
necessario o uso do cartao.

Em Sao Paulo

Carteira do Idoso é o instrumento
de comprovacdo para que o idoso tenha
acesso gratuito ou desconto de, no minimo,
50% no valor das passagens interestaduais,
de acordo com o Estatuto do Idoso (Lei n°
10.741/03). A carteira deve ser gerada apenas
para as pessoas acima de 60 anos, que nao
tenham como comprovar renda individual de
até dois saldrios minimos.

Para emitir sua carteira, o idoso
deve procurar o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social do municipio.

A Carteira do Idoso traz informa-
coes de identificacdo do idoso e do municipio
em que ele mora e o Numero de Identifi-
cacao Social (NIS), além da foto. O beneficio
da gratuidade e o desconto no valor das
passagens interestaduais aos idosos nos
transportes rodovidrio, ferrovidrio e aqua-
vidrio é um direito assegurado pelo Estatuto
do Idoso, de 2003. Atualmente, os idosos
com comprovante de renda j& tém acesso a
descontos ou gratuidade em viagens
interestaduais. oo o

ISENCAO DO IMPOSTO DE
RENDA POR MOLESTIA GRAVE

Os rendimentos relativos a
aposentadoria (INSS/PREVICAT) recebidos
por pessoas portadoras de moléstia grave,
tais como Cardiopatia Grave, Tuberculose,
Cegueira, Doenca de Parkinson, Alienacao
Mental, Neoplasia Maligna, Hanseniase,
Paralisia Irreversivel e Incapacitante,
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida,
entre outras, estdo isentas do Imposto de
Renda por forca do disposto na Lei 7713 de
22/12/1988 - art. 6°, inciso XIV, com redacdo
dada pelo art. 47 da Lei 8541 de 23/12/1992.

Para obtencdo desta isencdo as
pessoas devem comparecer, com um rela-
torio do seu médico, a Secretaria da Satide, na
Secdo de Pericia Médica, para obter o Laudo
Pericial, comprovandoa doenca.

Ap6s a obtencdo do Laudo Pericial
providenciar 3 copias autenticadas e entregar
uma na Receita Federal, no INSS e na
PREVICAT, rescpectivamente.

Ficar atento para que tanto no
Informe de Rendimentos como na Decla-
racdo do Imposto de Renda, os valores

IMPORTANTE

Vocé participa aos seus familiares
sobre todas as providéncias que precisam ser
tomadas por eles no caso de algum incidente
com vocé? Pense nisso, para poupd-los de
maiores sofrimentos e angustias para tratar
de todos os assuntos legais envolvidos.
Escreva tudo que Ihe ocorrer, quer seja com a
sua conta bancdria, aplicacées, imdveis,
dividas, créditos, sequros, etc. Deixe
guardado em local de fdcil acesso e do
conhecimento de seus familiares mais
préximos (cénjuge, filhos, etc,).
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CONTATOS
Previcat - Maisa H. Ortold - Fone:(19)2106-2823
e-mail: ortola_maisa_h@cat com

Abencat - Silvia Maziero - Fone: (19)3435-5358
39 4%¢ 5% feiras das 13:00 as 17:00 ou pelo
e-mail abencat@abencat.com.br

Pessoal da Administracdo da Abencat:

Obter telefones por meio de um outro contato
de seu conhecimento.

Cia. Seguradora - 08007012704
ou (11)2136-5607

também esta em www.abencat.com.br

constem como “Rendimentos Isentos e Nao
Tributdveis. Item 07 - Pensao, proventos de
aposentadoria ou reforma por moléstia grave
ou aposentadoria ou reforma por acidente
em Servico”.

Em caso de duvidas, consultar o

Darcio, telefone: (19)3438-1019. o o o

NOVOS ASSOCIADOS
A familia Abencateana ganhou mais associados,
como segue abaixo:
EMJULHO:
CLAUDIO MACIEL DE LEMOS - ele mesmo
procurou a Abencat para se associar. Ultimo
cargo: Analista de Projetos. Casado com a sra.
Maria José M. Maciel de Lemos. Aniversérios:
(ldudio=12.10 e MariaJosé=22.02.
Fone: (19) 3426-0180.
Dr. LUIZHOMERO PESSOTTI - apresentado por
Dr. Armando R. Carrasco. Médico. Casado com a
sra. Margit V. B. Pessotti. Aniversdrios: Dr.Luiz
Homero=06.03 e Margit=22.10.
Fone: (19) 3414-1940.
Dr. MARCELO COSTA REGIS DO AMARAL -
Apresentado também por Dr. Armando R.
Carrasco. Médico. Casado com a sra. Silmara Gil
Regis do Amaral. Aniversérios: Dr. Marcelo =
26.09 e Silmara=11.07.- Fone: (19) 3433-9638.
EMAGOSTO:
ADRIANA SIMIONATO DE CILLOS- vitiva do ex-
associado Silvio Francisco de Cillos. Apresentada
por Carlos Alberto Montanhini. Aniversario: 24.11.
Fone: (19) 3434-9606.
IRINEU YASO TAKAKI - apresentado por Marcos
A. Armelin. Casado com a sra. Maria Célia Lara
Takaki. Aniversérios: Irineu = 03.09 e Célia =
09.04. - Fone: (19) 3421-1908.
JESUINO DE DEUS CORREIA - o préprio jd
conhecia Abencat. Casado com a sra. Cleonice
Costa Correia. Aniversérios: Jesuino= 14.01 e
Cleonice=04.06. - Fone: (19) 33713376.
VICENTE BROGGIO FILHO - apresentado por
Jodo Ferreira da Silva. Casado com a sra. Janete
Maria F. Broggio. Aniversérios: Vicente = 04.07 e
Janete=19.06.- Fone: (19) 3421-4019
EM SETEMBRO:
RUI FRANCA DE SOUZA - Casado com a sra.
Rosalva P. de Souza e foi apresentado pelo
associado Elio Berra. Aniversrios: Sr. Rui = 03.07
e sra. Rosalva = 31.10. - Fone: (31) 3227-4851-
Belo Horizonte/MG.
Aos novos associados, nossos votos de boas vindas!

FALECIMENTOS

Em 30 de Agosto, faleceu aos 56 anos, o
associado sr. ANTONIO ROBERTO COMINATO.
Casado com a sra. Angela Cristina Bertasso
Cominato. Participava da Diretoria da Abencat,
no cargo de Diretor Administrativo Adjunto, na
atual gestao.

Aos familiares, nossas condoléncias.




